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Verfiihrerisch-zarte Kuchen

Sie sind so zart und fein, knusprig und vielseitig, so schnell zu machen
und immer wieder ein Genuss: Tartes und Tartelettes, diese feinen
franzdsichen Kuchen. Verwéhnen Sie sich einfach 6fter damit -
wunderbare Rezepte finden Sie in diesem Buch von Aurélie Bastian.
Aurélie Bastian kocht und backt franzdsisch - in Deutschland - und sie
teilt ihre Rezepte auf ihrem deutschsprachigen Blog "franzoesischkochen"
sowie in der Sendung "mdr-Sachsen-Anhalt heute" mit einer groBen
Fangemeinde. Hier kommen ihre besten Rezepte flir Tartes und die
kleinen Tartelettes - alle von ihr selbst ganz wunderbar fotografiert. Ein
Buch flr Liebhaber guten Gebacks.

Autor

Aurélie Bastian, eine Franzosin, die die Liebe nach
Deutschland gefuhrt hat, wollte auch in ihrem neuen
Lebensraum nicht auf die gute franzdsische Klche
verzichten. Weil ihre Rezepte begeistern, ist ihr Blog
"franzoesischkochen" der wohl bekannteste deutsche
Blog fur franzésische Rezepte. Auch im MDR kann
man regelmaBig ihre neuen Kreationen bestaunen.
AuBerdem besitzt die studierte Padagogin ein Koch-
und Backatelier, in dem sie Koch- und Backkurse flr
Kinder und Erwachsene gibt. In ihrem Onlineshop
bietet sie ausgewahlte franzdsische Spezialitaten
und Kichenzubehdr an.



nhall

DOF WOt 6
AS ISt @INE TAILE P 8
In 6 Schritten zur perfekten Tarte............... 10
Das brauchen Si@. it 11
‘Das Backpapier zuschneiden ... 13
‘Basisrezept

Aurélies klassischer Tarteboden ... 14

So fiillen Sie die kleinen

Tarteletteringe mit Teig-wowc. 17
LT O 1 — 20-69
MEINE TAPPS-rssssssssssssssssssssssssssss 70
Grofse Formen - kleine Formen

E€ine kleine Umrechnungshilfe- - 73
RezePtOerZeICANIS e 74

71 L 1 ——— 76






