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e Buch lesen
e Mehr zum Autor

Ob City- oder Mountainbike, Lastenrad oder E-Bike: Das Fahrrad wird als
Fortbewegungsmittel immer beliebter. Doch worauf muss man bei der
Wahl des geeigheten Rads und der Ausstattung achten und wie kommt
man mit der Mechanik klar? Die beiden praxiserprobten Autoren
informieren umfassend Uber alle Aspekte rund ums Fahrrad, von der
Anschaffung Uber die Pflege bis zur Reparatur. Schritt fir Schritt wird
gezeigt, wie sich Bremsen einstellen lassen, Ketten gewechselt oder Ritzel
ausgetauscht werden. Ein Kalender flr anstehende Inspektionen und ein
Pannenlberblick mit Losungsvorschlagen erganzen diesen unverzichtbaren
Ratgeber.

Autor

Laurent Belando ist Artdirector und Fotograf, der mit
dem Fahrrad nicht nur Europa, sondern die ganze
Welt bereist hat. Fur Louise Roussel ist Radfahren
eine Lebensphilosophie. Sie ist
Kommunikationsmanagerin bei einem
Fahrradunternehmen und schreibt regelmagig fir
Medien mit dem Fokus auf Radfahren und
Abenteuer.









