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Backen wie Gott in Frankreich

Flr typisch franzdsisches Geback muss man acht Stunden in der Kiliche
stehen? Nicht mit dem neuen Backbuch von Aurélie Bastian! Sie erklart,
wie man mit wenig Aufwand und nur wenigen Zutaten authentische und
kdstliche Klassiker zaubert. Brioche, Croissant und Baguette werden
ebenso leicht verstandlich erklart wie Kuchen, Torten und Kleingeback,
zum Beispiel Madeleines und Frangipane (Marzipancreme). AuBerdem gibt
es ein Kapitel mit Tipps, Tricks und typischen Backproblemen wie "Warum
fallen meine Windbeutel immer zusammen?" oder "Wie gelingt mir ein
hauchdinner Crépe?". Fanzdsisch backen war noch nie so einfach!

Autor

Aurélie Bastian, eine Franzosin, die die Liebe nach
Deutschland gefuihrt hat, wollte auch in ihrem neuen
Lebensraum nicht auf die gute franzdsische Kiiche
verzichten. Weil ihre Rezepte begeistern, ist ihr Blog
"franzoesischkochen" der wohl bekannteste deutsche
Blog flr franzdsische Rezepte. Auch im MDR kann
man regelmaBig ihre neuen Kreationen bestaunen.
AuBerdem besitzt die studierte Padagogin ein Koch-
und Backatelier, in dem sie Koch- und Backkurse flr
Kinder und Erwachsene gibt. In ihrem Onlineshop
bietet sie ausgewahlte franzdsische Spezialitaten
und Kichenzubehdr an.
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