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Zum Buch
Mit Mystikexpertin Marion Küstenmacher die erneuernde Kraft der 
Weihnachtszeit entdecken!

Mit dem ersten Advent beginnt jedes Jahr eine vorfreudige Zeit: sich 
vorbereiten auf das heilige Weihnachtsereignis, Altes loslassen und durch 
die rituelle Kraft der Rauhnächte neu beginnen. Gestärkt ins neue Jahr 
gehen! Leider lassen wir uns viel zu häufig ablenken, immerhin muss noch 
dekoriert und gebacken werden und die Großtante braucht noch ein 
Geschenk ...

Marion Küstenmacher liefert mit diesem Buch im Adventskalenderstil einen 
ganz persönlichen spirituellen Weihnachtsbegleiter. Vom ersten Advent bis 
zum Dreikönigstag stecken in jedem Kapitel-„Türchen“ berührende 
Impulse, die dich durch die Mystik des Advents tragen und auf die wahre 
Bedeutung des Heiligen Abends vorbereiten. Tauche ein in den Zauber der 
Weihnachtstage und entdecke die heilende Kraft der Rauhnächte. Jeden Tag 
kannst du dich mit einer Übung für deinen ganz persönlichen Moment 
Seelenzeit erden. Eine Einladung an deine Seele, aufzubrechen und nach 
Hause zu finden.
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